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Philosophisches Coaching

Der philosophische Salon fiir Ihr Unternehmen

Der philosophische Salon fiir lhr Unternehmen

Zeit fiir Werte, Sinn und Austausch

Philosophie ist vielfaltig. Sie entdecken mit ihr eine Schatzkiste an
Ideen, 6ffnen Raum fiir das Menschsein, gehen einen Weg der
Verantwortung und Entwicklungsfreude in Ihrem Unternehmen.

e Sie suchen nach einer besonderen Veranstaltung fur Ihre
Mitarbeiter, Ihre Kunden, Ihre Partner z. B. als Incentive, an
Weihnachten, als Marketingevent oder Betriebsfeier?

e Sie wollen Ihren Mitarbeitern einen Ort fiir Austausch
und anregende Gesprachskultur bieten?

e Sie mochten neue Perspektiven entwickeln, das
Selbstverstandliche kreativ hinterfragen?

e Sie brauchen ein innovatives Format zur Diskussion von
Werten und Themen der Ethik in Ihrem Unternehmen?

Die Losung: Sie werden staunen

Wie das wirkt: Ihr philosophischer Salon als einmaliges Event oder regelmaBig in Ihrem Unternehmen

e Bspw. abends von 19.00h bis 21.30h

e Fir Ihre Mitarbeiter, Fiihrungskréfte, ein Team, Ihre Kunden

e Themen: Zeit, Freiheit, Ziel, Freude, Sinn, Regeln, ...

e Philosophische Methoden des Dialogs, der Reflexion und Gelassenheit
e  Gesprachskultur in einer offenen, wertschiatzenden Atmosphére

e Raum und Zeit fiir neue Perspektiven

Der Nutzen: Der Mensch liebt Sinn

In jedem steckt die ,Schliisselkompetenz Philosophie”. Setzen Sie sie schon ein?

e Sinnhaftigkeit motiviert und begeistert = Das fordert die Kreativitat

e Sie trainieren selbstgefiihrtes Denken > Das brauchen Ihre Fiihrungskrafte

e Gelassene Mitarbeiter werden weniger krank - Entlastung Ihres Unternehmens

e Die Teilnehmerlnnen lernen sich von Mensch zu Mensch kennen - Das starkt das Team und
verbindet uns auch seelisch mit unseren Aufgaben

e Sie sorgen fir einen Ausgleich zur Tagesroutine > Gelebte Work-Life-Balance

e Sie diskutieren und erkennen Werte > Investieren in Ihre Unternehmensethik und CSR/CR
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Die philosophisch-ethische Veranstaltung fiir kreativen, werteorientierten Austausch
mit Ihren Mitarbeitern, Kunden und Partnern

Einmalig oder regelméaBig in Ihrem Unternehmen gemeinsam innehalten, sich selbst und andere
bewusst wahrnehmen, in gehobener Atmosphare Werte thematisieren, neue Perspektiven entwickeln

Bediirfnis nach Sinn und Orientierung

Im Unternehmensalltag bleiben oft wenig Zeit und Ruhe, sich von Mensch zu Mensch ber
grundlegende Werte und Themen auszutauschen. Veranderungsprozesse, Komplexitat und hohe
Dynamik bei der Arbeit fihren dazu, dass wir in Pausenzeiten nicht so leicht ,abschalten” und uns
erholen. Freude an der Arbeit und Leistungsfahigkeit hdngen jedoch malgeblich davon ab, ob es
Raum gibt fiir eine gemeinsame Wertebestimmung, ob uns die Perspektiven Anderer bewusst sind, ob
wir Anerkennung und Sinn erfahren.

Philosophie entspannt, bewegt und begeistert

Ein philosophischer Salon bringt eine gemeinsame , Auszeit”, einen Moment des Innehaltens, und
scharft den Blick fir die Gegenwart. Im Gespréch erkennen wir unsere individuellen Denkweisen,
prufen unsere Argumente und entdecken neue Denk- und Handlungsspielrdume. In der Philosophie
geht es um Reflexionskompetenz, Gesprachskultur und Uben von Gelassenheit. Die gedankliche
Konzentration erfrischt. Sie bringt uns gleichzeitig Abstand zum Tagesgeschehen und stillt unser
Bedurfnis nach Sinn und Anregung.

Ihr eigener philosophischer Salon

Philosophie ist so unerschopflich wie die Welt. Sie erhalten Ihren individuellen philosophischen Salon -
auf eine leichte, lockere Weise, oder eher kompakt, mit Blick auf bestimmte Lernziele hin. Das Niveau
wird von den Teilnehmerlnnen selbst gesteuert. Philosophische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Der philosophische Salon eignet sich

e flir den besonderen Anlass wie an Weihnachten

e als Incentive und bei Betriebsfeiern

e als Kick-Off, Zwischenimpuls, Abschluss eines Projektes
e als Marketing-Event

e und vieles mehr

Ein regelmaBig stattfindender Salon bietet Ihnen eine ausgezeichnete Mdglichkeit fiir die Entwicklung
von Teams und eine zeitgeméaBe Gestaltung Ihrer Unternehmenskultur.
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Uber mich

Was mich motiviert? — Ein vertrauensvolles Menschenbild, Philosophie als Quelle von
Freiheit und Sinn, und das Leben als Chance, am ,,Projekt Welt” teilzunehmen.

.Philosophie” heifit Ubersetzt: ,Liebe zur Weisheit”. Das verstehe ich so,
dass wir mit einer geeigneten Haltung fiir alles eine sinnvolle Ldsung
finden konnen. Philosophie ist fir mich nichts Trockenes und Abstraktes,
sondern vielmehr eine lebendige Methode und Strategie, Orientierung
und Leitbilder zu entwickeln.

Eines meiner personlichen Leitbilder ist Vertrauen bzw. Loyalitat.

Vertrauen liefert ein positives Fundament fiir den Aufbau von
Beziehungen oder das Wagnis neuer Herausforderungen. Ich kann zwar
nicht wissen, was die Zukunft bringt, aber meine Haltung (Misstrauen,
Angst, Vertrauen, Loyalitat, etc.) wirkt sich auf mein Gegeniber und die

Situation aus. Diesen Gestaltungsspielraum der Wirklichkeit kdnnen wir
nutzen.

Wegmarken

Ich habe Philosophie In Freiburg, Strasbourg und Basel studiert - mit den Nebenfachern
Sprachwissenschaft und Geologie. Am Ende meines Studiums wollte ich nicht promovieren, sondern
das Gelernte mit dem Leben - den alltdglichen Bedingungen am Arbeitsplatz und als Privatmensch -
zusammen bringen.

Nach den folgenden fiinf Jahren Berufstatigkeit in den Bereichen Marketing, internationaler Vertrieb
und Direktionsassistenz machte ich mich 2010 als Freie Philosophin selbststandig. Ich griindete den
Philosophischen Salon Stuttgart, der seither regelmaBig 6ffentlich stattfindet.

Meine Arbeit besteht heute darin, Unternehmen, Organisationen und Privatpersonen mit den
Methoden und Ressourcen der Philosophie zu unterstiitzen. Dabei sehe ich in der Philosophie auch die
originare Quelle des Coaching-Gedankens. Wir setzen gemeinsam einen Prozess in Gang, der unser
Denken herausfordert, uns als Menschen zusammen bringt und Handlungsspielrdaume 6ffnet.

Sie méchten mich kontaktieren?

Sind Sie mit Ihrem Anliegen bei mir richtig? Kontaktieren Sie mich, das besprechen wir gemeinsam!

- Kontakt: Marga Biebeler
T +49.176. 234 631 38
E philosophie@margabiebeler.de
W www.margabiebeler.de
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